
中華帕拉林匹克總會 
 2024 世界能力青年運動會 參賽報告 

填表人：陳秀貞 

參 賽 名 稱 
中文： 2024 世界能力青年運動會 

英文： 2024 World Ability Sport Youth Games 

參 賽 地 點 泰國 呵叻 

參 賽 日 期 2024 年 12 月 1 日至 12 月 7 日 

參賽隊伍人數  7 個國家， 30 名選手 

代 表 團 人 員 

團  長：穆閩珠 

技術督導：陳金海 

會議代表：鍾耀堅 

總幹事：余雅琪 

管  理：張潁焄、沈芳廷 

教  練： 陳秀貞 

選  手：BC2 塗煜鈞、BC2 王凱銘、BC3 張嘉云 

軌道助理員：詹鳳蘭 

照護員：劉維璽教練、鍾毓萍老師、林盈慧老師 

運動防護員： 趙柏全 

參 賽 行 程 表 

( 航 班 資 訊 ) 

日期 內容 

11/30 出國 (09:40 桃園國際機場  12:35 泰國曼谷機場) 

12/1 訓練 (13:30~16:00)、體位分級 (14:30~16:45) 

12/2 器材檢測 (11:00~11:10)、訓練 (13:30~15:30)、技術

會議 

12/3~12/5 個人賽 (BC2、BC3)、開幕典禮 

12/6 混雙 (TPE/CRO/SGP vs THA)、閉幕典禮 

12/7 返國 (11:30 泰國曼谷機場  16:10 桃園國際機場) 

參 賽 經 過 

及 

成 績 總 表 

一、 賽事期間，選手成績如下： 

(一) 個人賽

1. BC2 塗煜鈞選手於單循環 2 勝 1 負，以小組第 2 名晉級 6 強

賽，並取得 BC2 賽事第 5 名，成績如下：

(1)單循環成績：

 12/3 (TPE) 王凱銘 vs (TPE) 塗煜鈞 = 2:5

 12/3 (CRO) R. Gere vs (TPE) 塗煜鈞 = 1:6

 12/4 (TPE) 塗煜鈞 vs (INA) G. Zayana = 0:10

(2) 6 強賽成績：

 12/4 (THA) P.Hongtavee vs (TPE) 塗煜鈞 = 4:1



(二) BC2 王凱銘選手之單循環成績如下： 

 12/3 (TPE) 王凱銘 vs (TPE) 塗煜鈞 = 2:5 

 12/3 (INA) G. Zayana vs (TPE) 王凱銘 = 9:1 

 12/4 (THA) R. GERE vs (TPE) 王凱銘 = 0:9 

(三) BC3 張嘉云選手 

(1) 個人賽單循環 4 負，成績如下： 

 12/3 (TPE) 張嘉云 vs (CRO) D. Nakic = 3:5 

 12/4 (TPE) 張嘉云 vs  (THA) K. Saybut = 3:3 

 12/5 (TPE) 張嘉云 vs  (THA) S. 

Runglertkriangkrai = 5:6  

 12/5 (TPE) 張嘉云 vs (SGP) J. Yan = 0:8 

(2) 混雙(TPE/CRO/SGP vs THA) 2 勝，並取得 BC3 混雙第 1

名，成績如下： 

 12/6 THA vs TPE/CRO/SGP = 1:4  

 12/6 THA vs TPE/CRO/SGP = 1:3 

二、 成績總表： 

賽事 
體位

分級 
選手 賽事排名 / 人(組)數 

個人賽 
BC2 

塗煜鈞 5/11 

王凱銘 8/11 

BC3 張嘉云 5/5 

混雙 BC3 TPE 張嘉云/CRO/SGP 1/2 

 *資料來源：https://worldboccia.io/event/196 



參賽效益分析 

本次比賽參賽對象為 13 歲~21 歲青少年，屬無積分、鼓勵青少年參與

競技運動的賽事；多數選手為首次參加國際賽，只有極少數選手擁有國

際賽經驗。 

因各組別參賽人數少，加上大會希望給年輕選手更多上場學習機會，故

本次賽制改變如下： 

一、 個人賽：男女混打 

(一) BC2 共 11 位選手，分為 ABC 3 組，TPE 2 位男選手塗煜鈞、

王凱銘同為 A 組(BISFed 規定，同組內同國籍選手數>50%始能

更換組別)。A 組共 4 位選手，其中種子序 1 為世界排名第

5、巴黎帕運第 3、亞錦賽第 2 的印尼女選手，擁有豐富國際

賽事經驗。因此相較於其它多為初次參賽選手的組別而言， 

A 組是競爭難度相當高的一組，是故 TPE 2 位 BC2 選手單循環

成績分列該組第 2 與第 3，超前同組的克羅埃西亞選手。另

外，初次參加國際賽事的 2 位選手，皆把握與世界排名第 5

選手同組的學習契機，除在場上努力發揮、場邊觀察學習

外，亦在賽後索取比賽影片，期望能從中提升自己，相信對

於後續戰技提升有莫大助益。 

(二) BC3 共 5 位選手，不分組。其中 SGP 選手是上一屆巴林青少年

賽事冠軍，和 TPE 女選手張嘉云一樣無口語功能，因此觀察

SGP 選手與其助理員快速溝通方式，並思考如何修正成適合張

嘉云選手的使用模式，進而提升整體投球速度，是本次最大

收穫。張選手從第一場比賽各局皆只投出 2~4 球，提升至最

後 2 場比賽球全數投出。另外，張選手在前 3 場賽事，都發

生大幅領先後，於最後 1 局大幅失分的狀況，因此如何使其

保持體力與專注度，是後續應努力方向。 

二、 BC3 混雙賽：跨國組團對打，即 TPE、CRO、SGP 之 3 位選手組

隊，和主辦國 THA 共對戰 2 場。第一場由張嘉云聯合 SGP 對戰泰

國，第二場為 CRO 聯合 SGP 對戰泰國，兩場皆由 BC3 個人賽第一

名的 SGP 選手當隊長。從中可發現，張嘉云選手在隊長指示下，

可以精準做出需要的技巧，顯示嘉云後續訓練計畫，可以加強戰

技訓練，對於未來國內外賽事成績，能有一定提升。 



綜合評估分析 

一、 以賽代訓 

在國際正式賽事中，選手更加聚焦於本身能力發揮狀況，以及與

對戰選手之間運用策略的異同，並在參賽過程中發現自己的優勢

與需要加強之處。 

例如：世界排名第 5 的印尼女選手，她的手在做投擲前的擺動準

備，以及投擲瞬間的角度一致性極高，進而有助於投擲精準度。 

例如：張嘉云選手與其軌道運動員每日賽事後，除確認比賽時的

盲點外，亦檢討並修正投擲流暢度，最終在後兩天的賽事中，多

能在時限內完成投擲。 

二、 國際賽事檢錄體驗 

BC2 之 2 位選手皆是第一次參加國際賽事檢錄，BC3 張嘉云距離上

次國際賽事亦久，故於本次第一場賽事前的檢錄，體驗並學習用

英文檢錄。這對後續場次的檢錄應有所助益。 

三、 完成體位分級 

3 位選手在隊醫陪同下，皆完成體位分級。分級結果如下：塗煜

鈞 BC2 review、王凱銘 BC2 review、張嘉云 BC3 confirm。因

國際分級卡的效力大於國內體位分級結果的效力，這讓選手後續

能安心準備國內比賽，並擁有未來參加國際賽事資格。 

檢 討 與 建 議 

一、 人員配置 

(一) 防護員：首先感謝防護員趙老師在賽事期間給予的完美協

助，包含選手賽前與賽後拉伸；回到飯店後協助選手做適當

防護做到很晚，以及選手張嘉云在混雙前身體不適的緊急協

助等等。 

由於國內地板滾球許多教練亦同時擁有物理治療或職能治療

等資格。若這些資格也可被認同與防護員有相同能力，建議

未來地板滾球賽事之防護員可以從中延聘。一來這些老師對

於國內地板滾球選手的防護需求有一定的了解，二來可以讓

更多國內更多地板滾球教練能到國際賽事學習。相信對國內

地板滾球的發展有所助益。 

(二) 本次僅配置 1 位教練，除於比賽期間確保分級、訓練、賽事

等按時程順利進行與情蒐外，亦須同步處理許多事物與成員



需求，例如飲用水、回程車次、會場空調溝通與會場內便當

數等等，實在左支右絀。建議未來可新增熟知地板滾球的管

理 1 人，或是由防護員協助。 

(三) BISFed 規定，無論是 BC1、BC2、BC3 或 BC4 的個人賽，每位

選手都可有一位教練陪同進檢錄，並且上場比賽。此教練的

重要度，在於賽前情蒐、賽中策略指導與穩定軍心，以及賽

後檢討，協助選手能更快的準備應對下一場比賽。在 TPE 多

位選手參賽的狀況下，本次泰國賽事的劉維璽教練、鍾毓萍

老師和陳秀貞皆有主責陪同比賽之選手，以期讓 3 位選手皆

有最大的發揮與學習。 

二、 BISFed 賽程系統學習 

BISFed 賽程系統在不同時區查詢時，若不留意，就會顯示查詢者

所在時區；另外，若人已到泰國，手機時間未更動，賽程系統顯

示的時間也會是錯誤的。為避免看錯時區錯過比賽可能性，建議

未來在國內可以教地板滾球夥伴如何看 BISFed 賽程系統；另帶團

教練也需在抵達比賽國後，同步確認團隊夥伴是否會看，以確保

都能成功參賽。 

  



照片剪影 

  

去程 (曼谷機場等候接駁車) 賽前暖身 

 

賽前暖身 BC2 個人賽 (王凱銘 vs 塗煜鈞) 

  

BC3 混雙 BC3 混雙頒獎 

 

 

 

 

 

 



成績總表 

國際賽名稱  

選手姓名 性別 級別 比賽組別 名次 比賽成績 
亞洲 

排名 

世界 

排名 
備註 

塗煜鈞 男 BC2 BC2 個人賽 5 3 勝 1 負    

王凱銘 男 BC2 BC2 個人賽 8 3 負    

張嘉云 女 BC3 BC3 個人賽 5 4 負    

張嘉云 女 BC3 BC3 混雙 1 2 勝    

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 


